
 

 
 
 
 
 
 
主  催 北海道オリエンテーリング協会 （イベントプロデューサー 信原 靖） 
開催日時 第１戦 2021 年 12 月 26 日(日) パシュートレース （Ａクラス 5km、Ｂクラス 2km 予定） 
 第２戦 2022 年  1 月 23 日(日) バタフライレース （Ａクラス 10km、Ｂクラス 5km 予定） 
 第３戦 2022 年  3 月  6 日(日) ロングレッグレース（Ａクラス 15km、Ｂクラス 7km 予定） 
基本日程 受付 Ａクラス＜08:30～09:00＞  Ｂクラス＜10:30～11:00＞ 

スタート Ａクラス＜09:30＞   Ｂクラス＜11:30＞ 
 終了予定 Ａクラス＜15:00＞   Ｂクラス＜15:00＞ 
大会会場 北海道虻田郡留寿都村 ルスツリゾート施設 「ルスツヘリポート」 
競技内容 パシュートレース：決勝が、予選のタイム差でスタートする短距離のタイムレース。 

バタフライレース：複数のループで構成されたコースを順番に回るタイムレース。 
ロングレッグレース：ルートチョイスのあるロングレッグを走破するタイムレース 
●各コースはすべて地図で示され、現地に誘導はありません。 
●スノーシューは、長さが 100cm 未満とします。ポールの使用に制限はありません。 
●チェックポイントの通過証明は EMIT 社製 Ecard を使用します。 

表   彰  各クラスの男女１～３位を表彰いたします。 
総合表彰 第１戦から第３戦までの成績をそれぞれポイント化し、上位２戦のポイント合計をツアーポイントとして総

合成績を表彰します。また、特別賞として飛び賞の順位も表彰します。 
参 加 費 Ａクラス（経験者向け）１or２名で構成されたチームの参加 
  参加費：一般 3,000 円/人、学生以下 1,500 円/人 
 Ｂクラス（初心者向け）１or２名で構成されたチームの参加 
  参加費：一般 2,000 円/人、学生以下 1,000 円/人 
 ※参加費には保険料が含まれます。 
申込方法 １、エントリー専用ページによる申込（推奨） 

下記のページにアクセス、もしくは右のＱＲコードを読み取り、エントリー専用ページ 
で必要項目を記載してください。 https://ws.formzu.net/dist/S12785018/ 

２、E-mail による申込 
①チーム名 or 所属: ②参戦日程: ③参加クラス: ④氏名(フリガナ): ⑤生年月日:  
⑥性別: ⑦レンタル希望: ⑧代表者住所: ⑨連絡先電話番号: ⑩E-mail アドレス:  
⑪備考(交通手段、宿泊希望など):  
を記入の上、件名を「パウダースノーシューラン申込」として、問合せ先までメールしてください。 

問合せ先 E-Mail: rusutsuoc（アットマーク）o-hokkaido.com 
申込期間 第１戦 12/6～23  第２戦 12/27～1/20  第３戦 1/24～3/3  当日申込はありません。 
注意事項 ・参加者が自身あるいは第三者に与えた損傷・傷害・損失等について主催者並びに施設管理者は一切

責任を持ちません。また、健康については各自が責任を持って管理してください。 
 ・機材レンタルが必要な方は事前にお申込みください。(数に限りがあります) 
 ・競技中のケガに備えて健康保険証の持参を推奨します。 
 ・詳細・競技終了後の成績は当協会のＨＰで公開します。 http://o-hokkaido.com/  

パウダースノーシューラン 

2021-22 

アイテム 料金

長靴のみ ¥1,000

スノーシューのみ ¥1,000

スノーシュー＋長靴セット ¥1,500

コンパス ¥500

スキーＯ用マップホルダー ¥2,500

レンタル料金



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
＜＜総合表彰について＞＞ 
・第１戦から第３戦の成績をそれぞれポイント化（シリーズポイントという）し、各競技者の

上位２戦のシリーズポイントを合計し総合ポイント（ツアーポイント）として成績を表彰い
たします。 

・対象はＡクラスおよびＢクラスとし、統合して成績をつけます。 
・表彰は男女各１位、および飛び賞として男女の各“素数”順位を表彰します。 
・シリーズポイントは以下の通り計算します。 
●Ａクラス参加者は、Ａクラス上位３名（性別関係無し）の平均タイムで、各競技者のタ
イムを割った値（小数点以下第５位を四捨五入）を各競技者のシリーズポイントとします。 
●Ｂクラス参加者は、各競技者のタイムに、各クラスの＜距離+累積標高差/100＞の比
率の 1.1 倍（＝1.1×Ａ/Ｂ）を乗じて、Ａクラス上位３名（性別関係無し）の平均タイ
ムで割った値（小数点以下第５位を四捨五入）を各競技者のシリーズポイントとします。 
・完走者でシリーズポイントが 3.0000 以上の人は 3.0000 とします。 
・DISQ（DNS を含む）レースは 3.5000 とします。 
・ペアで参加した場合でも、ペアの成績を使用して各個人でシリーズポイントを計算します。 

 
 
 
 
 
 
  



参 加 同 意 書 （兼 健康状態確認票） 

 
私は、北海道オリエンテーリング協会が催行する本大会の参加に当たり、以下の条項全てを同意した上

で署名致します。また、私が未成年の場合は保護者が同意の上、共に署名致します。 
 

1.  私は、自然環境下での競技に伴う危険性を認識し、天候の変化や不測の事態による中止または変更

が有り得ることを理解し、主催者、運営スタッフの判断及び指示を順守し従います。 
2.  私は、本大会において万が一、障害、損害が生じた場合の補償は保険の範囲内とし、主催者、運営

スタッフ及び他の参加者に対して責任を問わず、自己の責任において処理します。 
3.  私は、本大会が医療施設から離れた場所で行われることを認識し、主催者が必要性を認めた場合、

主催者の選択する医療機関への搬送、応急処置、治療に従います。また、その際にかかった費用は自

己の責任において処理します。 
4.  私は、本大会がオリエンテーリング形式の競技であることを認識し、国土地理院発行の地図をベー

スとした主催者より提供されるコース図を判読する能力を有します（または有する者とペアを組みま

す）。また、ルートミスなどのトラブルは自己の責任において処理します。 
5.  現在の私の健康状態は、本大会参加に関して問題ありません。日常的なハンディキャップを持つ場

合でも、参加においては問題ありません。また、私は下記の項目に該当しないことを誓います。 
1）身体的障害   2）精神的障害   3）酒気帯び   4）妊娠中   5）その他体調不良 

6.  私は、本大会中に撮影された動画や静止画の肖像権一切を放棄し、ホームページならびにフェイス

ブック、ツイッターなどＳＮＳ上に掲載することに同意します。また大会成績や大会記録等をメディ

アその他に掲載する権利は大会主催者に属することを認めます。 
7.  新型コロナウィルスの関係による健康状態の確認について、 

当てはまる項目の□に✓を記入してください。 
発熱が無い（平熱より＋0.5℃以上、または 37.5℃以上の発熱） 
咳、喉の痛みなどの症状がない 
強いだるさや息苦しさがない 
体調は万全である 
２週間以内に海外渡航歴がない（同居者や職場で渡航歴がある方との濃厚接触を含む） 
同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいない 

以上に当てはまらない項目がある場合、参加を見合わせることに同意します。 
 

記入日 西暦    年   月   日    第  戦  参加クラス        

参加者氏名               西暦    年   月   日生（  才） 

保護者氏名（未成年の場合のみ）                           

住所                                        

                   緊急連絡先電話番号              

※ 個人情報の取り扱いについて 
大会主催者は個人情報の保護に関する法律を順守し、個人情報の適正な取り扱いと保護に努めます。参加者より提供された個人情報

（参加者氏名・生年月日・保護者氏名・住所・電話番号・参加者の健康状態）は本大会参加同意の確認に使用し、情報発信について

は希望者のみとします。その他の使用及び第三者への提供、開示等は一切致しません。 
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