
   
 

 
 
 
 
 
 
 

地図とコンパスを持って外に出よう！ 
地図とコンパスを持って山野を歩くことは、自分の行動範囲を広げる

と同時に、安全にアウトドアを楽しむための重要なポイントになります。 
地図やコンパスは、ただ持っているだけでは意味が無く、コンパスを

添えて地図を読むことができるようになって、初めて活用することがで
きるようになります。 

ロゲイニング[Rogaining]とは、制限時間内に得点の決められたチェ
ックポイントを、地図とコンパスを用いて、なるべく多く通過するスポ
ーツで「得点」を競います。 

このようなナヴィゲーションスポーツに挑戦することで、楽しみなが
ら地図読みとコンパス操作の理解を深めることができます。 
 

主  催 北海道オリエンテーリング協会 
主  管 ルミカルフオリエンテーリングクラブ 
協  賛 （株）小鍛治組 

開催日時 ２０２１年 ６月６日 → 20 日 → 7 月 25 日（日） 
集合場所 札幌市東区中沼町 13 番地 「小鍛治組 本社駐車場」 
日  程 09:00 ～  ６時間の部・大会受付 

09:15 ～  ６時間の部・競技説明 
09:30 ～  ６時間の部・スタート 
12:00 ～  ３時間の部・大会受付 
12:15 ～  ３時間の部・競技説明 
12:30 ～  ３時間の部・スタート 

～ 15:30 全クラス ・フィニッシュ・表彰式 
ク ラ ス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※募集定員は全クラスの合計で 50 エントリーとします。 
※参加費には保険料を含みます。 

申込方法 インターネットでの申込みのみになります。 
下記アドレスまたは右記 QR コードから申込を行ってください。 

Ｗｅｂ https://moshicom.com/54785/ 
※「大学生」「高校生以下」「小学生以下」の参加費の割引き方法は、 

ホームページ内に記載されているクーポンをご利用ください。 
問合せ先 E-Mail：rusutsuoc（アットマーク）o-hokkaido.com 担当：信原 靖 
申込期間 ２０２１年５月１５日～３１日 → ６月１日～１４日 → ６月２１日～７月１９日（月） 
注意事項 ・健康については各自が責任を持って管理してください。 

・競技中のケガに備えて健康保険証の持参を推奨します。 
・本大会では以下の必携品（１クマ鈴、２ホイッスル、３マスク、４携帯電話）があります。 
・当日の受付では、「参加同意書（兼 健康状態確認票）」の提出と「体温の計測」をお願いします。 
・参加者が自身あるいは第三者に与えた損傷・傷害・損失等について主催者並びに施設管理者は一

切責任を持ちません。施設の自然を傷つけたり、現状を変更することはしないでください。 
・少人数運営ですので事前申込・運営進行にご協力をお願いいたします。 

備考
ソロ 一般 ４,０００ 円/人 １人での参加・経験者対象

一般 ３,０００ 円/人

大学生 ２,０００ 円/人
高校生以下 １,０００ 円/人

小学生以下 無料

ソロ 一般 ３,０００ 円/人 １人での参加・経験者対象
一般 ２,０００ 円/人

大学生 １,５００ 円/人

高校生以下 １,０００ 円/人
小学生以下 無料

２名での参加

２名での参加

参加費

３時間の部

６時間の部
ペア

ペア

クラス


