
 

 
 
 
 
 
主  催 北海道オリエンテーリング協会 （イベントプロデューサー 信原 靖） 

開催日時 2021 年２月２１日(日) 降雪決行・荒天中止 

日   程  08：30～11：00 受付 
 09：30～14：30 Ａクラス競技 
 11：30～14：30 Ｂクラス競技 
 15：00  終了予定 
大会会場 北海道虻田郡留寿都村 ルスツリゾート施設 「ルスツヘリポート」 
競技内容 ロングレッグレース 

●Ａクラス：直線約 15km 累積標高未定のコースを走破するタイムレース方式。 
●Ｂクラス：直線約 7km 累積標高未定のコースを走破するタイムレース方式。 
●コースはすべて地図で示され、現地に誘導はありません。 
●スノーシューは、長さが 100cm 未満とします。ポールの使用に制限はありません。 
●チェックポイントの通過証明は EMIT 社製 Ecard を使用します。 

表   彰  各クラスの男女１～３位を表彰いたします。 
総合表彰 第１戦から４戦までの成績をそれぞれポイント化し、上位２戦のポイント合計をツアーポイントとして総合

成績を表彰します。また、特別賞として飛び賞の順位も表彰します。 
参 加 費 Ａクラス（経験者向け）１or２名で構成されたチームの参加 
  参加費：一般 2,500 円/人、学生以下 1,500 円/人 
 Ｂクラス（初心者向け）１or２名で構成されたチームの参加 
  参加費：一般 1,500 円/人、学生以下 1,000 円/人 
 ※参加費には保険料が含まれます。 
申込方法 １、エントリー専用ページによる申込（推奨） 

下記のページにアクセス、もしくは右のＱＲコードを読み取り、エントリー専用ページ 
で必要項目を記載してください。 https://ws.formzu.net/dist/S80993769/ 

２、E-mail による申込 
①チーム名 or 所属: ②参加クラス: ③氏名(フリガナ): ④生年月日: ⑤性別: ⑥レンタル希望:  
⑦代表者住所: ⑧連絡先電話番号: ⑨E-mail アドレス: ⑩備考(交通手段、宿泊希望など):  
を記入の上、件名を「パウダースノーシューラン第４戦申込」として、問合せ先までメールしてください。 

問合せ先 E-Mail: rusutsuoc（アットマーク）o-hokkaido.com 
申込締切 ２月１８日(木)  (Ｅ-mail: 当日発信有効) 当日申込はありません。 
注意事項 ・参加者が自身あるいは第三者に与えた損傷・傷害・損失等について主催者並びに施設管理者は一切

責任を持ちません。また、健康については各自が責任を持って管理してください。 
 ・機材レンタルが必要な方は事前にお申込みください。(数に限りがあります) 
 ・大会参加者用の宿泊プランがあります。宿泊を希望されるかたはお申込時にお問い合わせください。 
 ・競技中のケガに備えて健康保険証の持参を推奨します。 
 ・詳細・競技終了後の成績は当協会のＨＰで公開します。 http://o-hokkaido.com/  

 
 

パウダースノーシューラン  

2021 第４戦 ロングレッグレース 

2020-21 日程 コンセプト

第１戦 2020/12/27 タイムトライアル（３時間）

第２戦 2021/1/17 アップダウンレース（累積標高470m予定）

第３戦 2021/2/7 バタフライレース（2.5k×4周予定）

第４戦 2021/2/21 ロングレッグレース（15k予定）

アイテム 料金

長靴のみ ¥1,000

スノーシューのみ ¥1,000

スノーシュー＋長靴セット ¥1,500

コンパス ¥500

スキーＯ用マップホルダー ¥2,500

レンタル料金



＜＜総合表彰について＞＞ 
・第１戦から第４戦およびスノーゲインの成績をそれぞれポイント化（シリーズポイントという）し、各競技者のシリ

ーズポイント上位２戦のシリーズポイントを合計し総合ポイント（ツアーポイント）として成績を表彰いたします。 
・対象はＡクラスおよびＢクラスとし、統合して成績をつけます。 
・表彰は男女各１位、および飛び賞として男女の各“素数”順位を表彰します。 
・第１戦のシリーズポイントは以下の通り計算します。 

●各Ａクラス競技者の総所要時間を周回数で割った時間にＡクラス優勝者（性別関係無し）の周回数を
乗じた値をポイント換算タイムとします。 
●各Ｂクラス競技者の総所要時間を周回数で割った時間にＡクラス優勝者（性別関係無し）の周回数と、
各クラス１周の＜距離+累積標高差/100＞の比率の 1.1 倍（＝1.1×Ａ/Ｂ）との２つを乗じた値をポイ
ント換算タイムとします。 
●ポイント換算タイムの上位３名の平均タイムで各競技者のポイント換算タイムを割った値（小数点以下第
５位を四捨五入）を各競技者の第１戦のシリーズポイントとします。 

・第２戦・第３戦・第４戦のシリーズポイントは以下の通り計算します。 
●Ａクラス上位３名（性別関係無し）の平均タイムで、各Ａクラス競技者のタイムを割った値（小数点以下
第５位を四捨五入）を各競技者の第２戦のシリーズポイントとします。 
●各Ｂクラス競技者のタイムに、各クラスの＜距離+累積標高差/100＞の比率の 1.1 倍（＝1.1×Ａ/Ｂ）
を乗じて、Ａクラス上位３名（性別関係無し）の平均タイムで割った値（小数点以下第５位を四捨五入）
を各競技者の第２戦のシリーズポイントとします。 

・スノーゲインのシリーズポイントは以下の通り計算します。 
●各競技者の２日間合計の所要時間を２日合計の記録（点数）で割った値をポイント換算タイムとします。
単日参加者は所要時間に２時間を足して計算します。ナイトスペシャルレースの成績は換算しません。 
●ポイント換算タイムの上位３名の平均タイムで各競技者のポイント換算タイムを割った値（小数点以下第
５位を四捨五入）を各競技者のスノーゲインのシリーズポイントとします。 
●使用機材がスノーシューではない競技者はポイント換算の対象外とします。 

・完走者でシリーズポイントが 3.0000 以上の人は 3.0000 とする。 
・DISQ（DNS を含む）レースは 3.5000 とする。 
・ペアで参加した場合でも、ペアの成績を使用して各個人でシリーズポイントを計算する。 

 
※2020/12/29 および 2021/1/18 に変更があります（この変更は発表済みの第１戦にまで遡って変更します）。 
・Ｂクラスも総合表彰の対象としました。 
・表彰および飛び賞の順位を定めました。表彰対象者には賞品を準備する（後日発送）予定です。 
・完走者でシリーズポイントの最大値を 2.0000 から 3.0000 に変更 
・DISQ のシリーズポイントを 2.5000 から 3.5000 に変更 
・各クラスの換算比率を 1.5 倍から各クラスの＜距離+累積標高差/100＞の比率（＝Ａ/Ｂ）の 1.1 倍に変更 
・スノーゲインも総合表彰の対象としました。 
 


